LEBEN
Mode

LUCKWALDTS STIL-REGELN

Unser Autor Siems Luckwaldt gibt
jeden Monat Orientierungshilfe in Sachen Mode.
Diesmal: fiir die guten Vorsiitze

FARBE BEKENNEN
Das ,,Powermove“-Sakko
von Mey & Edlich aus
Schurwolle mit Polyester
und Elastan ist so bequem
wie pflegeleicht. Circa
200 Euro, mey-edlich.de

GESUNDER ESSEN
In den ,,Green Power
Bio“-Kapseln von
Sunday Natural ste-

cken u. a. Weizengras,
Griinkohl, Algen, Spi-
nat und Brokkoli. Circa
19 Euro, sunday.de

BESSER DUFTEN
Das Eau de Parfum
»Infusion de Vanille”
umgeben rauchige
Vanillenoten mit Ber-
gamotte, Neroli und
Angelikasamen. Circa
135 Euro, prada.com

SPARSAM GAREN
Wer den Topf friiher
vom Herd nimmt und
im EcoStoof einwickelt,
der kocht gratis wei-
ter. Auch perfekt zum
Warmhalten. Circa

100 Euro, ecostoof.com

MUSTER WAGEN
Dieses Seiden-Einsteck-
tuch von Etro ziert ein
aufgedrucktes, marken-
typisches Paisleymuster.
Circa 100 Euro, tiber
braun-hamburg.com

KALTER TRINKEN
Der glamourdse
Champagnerkiihler
,Divine“von Eurocave
hdlt die Flaschentem-
peratur zwischen 5
und 12 Grad. Preis auf
Anfrage, eurocave.de

GRUNER GEHEN

Komrads fertigt diese LEICHTER REISEN

»OCNS*-Sneaker aus Das Portemonnaie von

Seaqual-Garn (recycel- -, Marni mit diversen

tem Meierplastlk) u.nd y i ot 3 Féchern besteht aus ge-

recyceltem Gummi. » prdgtem PVC und wird

Circa 130 Euro, - (“ s mit einem elastischen

komrads.world -z ) Band verschlossen. Circa
e — 170 Euro, marni.com
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TRAVELCOACH

DAS PROBLEM

Abfahrtsrausch im Pulverschnee
und danach Apres-Ski auf der Hiitte?
Unbedingt. Leider stapeln sich zuvor
lastige To-dos: die Wahl des passen-
den Equipments, der Piste und, beim
Skiwandern, die Recherche geeigne-
ter Routen sowie der Wetterlage ...

DER RAT

Alles delegieren, was vor dem
Skispal unnétig nervt! Beispielswei-
se an Profis wie den Olympioniken
Andreas Schauer und sein Team, die
rund um den Tegernsee jeden Berg
wie ihre Parkatasche kennen. Deren
Rundumservice reicht von der Aus-
riistung bis zur malsgeschneiderten
Tour, die das eigene Fitnesslevel und
Lawinengefahren beriicksichtigt.

DER SERVICE

Der ,Ski-Butler” des Parkhotel
Egerner Hife am Tegernsee
ist noch bis zum
28. Mdrz buchbar.
(egerner-hoefe.de)
Der Preis: ab
circa 200 Euro

,SEAMASTER DIVER 300M 60 JAHRE JAMES BOND*
Diese Taucheruhr feiert sechs Dekaden, in denen 007 bereits auf der
Leinwand Fieslinge zur WeifSglut bringt, Martinis schliirft und wag-
halsige Stunts absolviert — gern im Smoking. Der Clou: Den Gehdu-
seboden ziert die beriihmte Titelsequenz, bei der Bond vor einer sich
schliefsenden Blende posiert. Circa 8 300 Euro, omegawatches.com

MONLSHALSIHIN

COLUMBIA

Die Kapuzenjacke
,Platinum Peak*

ist mit recycelten
Synthetikdaunen
und einer reflektie-
renden ,,Omni-Heat
Infinity“-Folie
gefiittert. Circa
200 Euro, columbia-
sportswear.de

CANADA
GOOSE

Die Daunenjacke
,Langham® gehort
zu einer Capsule
Collection mit
Designerin Feng
Chen Wang und
Kiinstler Xu Zhen.
Circa 1650 Euro,
canadagoose.com

STRELLSON
Der Steppmantel
,S.C. Survival” be-
sitzt eine Qversize-
Silhouette und

ein entnehmbares
Teddyfutter. Prak-
tisch: die grofsen
Knopftaschen.
Circa 450 Euro,
strellson.com
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